Mortain-Bocage : au sud de la Manche en Basse-Normandie.

A proximité du parc naturel régional
Normandie-Maine, Mortain-Bocage,
3300 habitants, est situé a 1h en voiture |
du Mont-Saint-Michel,
de Coutances,

de Rennes ou ,
de Caen.
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> La petite chapelle : Au point culminant de Mortain ILLEERVILAINE g{% )
domine cette belle chapelle ou les pélerins affluaient = /@‘\ vy 1l Getleu,”
au Moyen-Age. On raconte qu’en arrivant a la 20km "4‘ !
chapelle, leur joie d’apercevoir le Mont Saint-Michel, baptisa la colline : Montjoie.

> La petite et la grande cascade : cette derniére, unique en Normandie, impressionne par sa chute de 25m qui
en fait la plus grande de I'Ouest.

» Connue aussi pour son Abbaye blanche : ancienne abbaye cistercienne qui a été fondée au Xlléme siécle.
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Dans les environs :

» Domfront a 30 min de Mortain est plus beau détour de France avec sa cité médiévale et ses belles maisons a
colombage.

» A 35 min, le Scriptorial d’Avranches présente une des collections les plus riches de France, avec notamment les
manuscrits du Mont-Saint-Michel.

» A 40 min de Mortain, vous trouverez la capitale du cuivre : Villedieu-les-Poéles. Célébre pour sa fonderie de
cloche datant du Moyen Age et qui sort une centaine de cloches monumentales (comme celles de Notre Dame
de Paris renouvelées en 2013). Visites pédagogiques avec son atelier du cuivre.

» A 1h, vous trouverez un fleuron de I'art gothique : La cathédrale de Coutances.




> Les plages du débarquement sont situés a 1h30 de Mortain. A voir le Musée du débarquement Utah Beach a
Sainte-Marie-du-Mont.

Et bien sdr le Mont-Saint-Michel a moins d’1h. Il ne s’agit rien de moins que I'une des 7 merveilles du monde. Il
ait partie des sites les plus visités de France avec 2,5 millions de visiteurs par an.

Depuis les travaux de désensablement de 2005 a 2015, le barrage du Couesnon a permis de chasser les
sédiments au large et de redonner un caractére maritime au Mont. Depuis 2014, il n’est plus possible de se
garer au pied du Mont-Saint-Michel. On peut s’y rendre a pied depuis un nouveau pont-passerelle ou utiliser
les navettes de transport gratuit en service continu depuis les nouveaux parking (payants). Son abbaye, ouvert
au public, offre un panorama complet de I'architecture médiévale du XI*™ au XVé™e siécle. Il est possible
d’effectuer la traversée de la baie a pieds accompagné d’un guide.

» Spécialités locales a déguster : le poiré, le camembert, 'andouille de Vire, le cidre, le calvados, les tripes a la
mode de Caen, la creme, la tarte normande, et bien d’autres douceurs.

C’est & 'occasion de sa 32°™ exposition nationale que I’Association Avicole du Mortainais et de ses Environs
organisera le championnat de France APADOM et la coupe de France du club Frangais du lapin Alaska, Hall des
sports du Cosec, prés de la gendarmerie,50140 MORTAIN BOCAGE du 04 au 05 janvier 2025.






